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Speciální

Poznejte
Autisil® 
blíže

Startovací manuál



Začínáme
Vítejte! Tím, že jste si vybrali Autisil® Kids, děláte první krok na cestě k lepší výživě
a zdraví svého dítěte. Tento doplněk je určen speciálně pro děti, které čelí značné 
psychické zátěži a zároveň mají potíže s užíváním doplňků ve formě tablet. Právě 
pro ně je ideální sypká forma s příjemnou chutí, kterou si děti snadno oblíbí 
a mohou bez problémů pravidelně užívat.

Dětský organismus je často ovlivněn nejrůznějšími nerovnováhami, jako jsou trávící 
obtíže, oslabená imunita nebo chronické záněty. Tyto komplikace navíc zvyšuje
i vybíravost v jídle, kvůli které tělo nemusí dostávat všechny potřebné živiny.

Právě proto je zásadní zaměřit se na pečlivě vybraný komplex živin včetně vitamínů, 
minerálů a aminokyselin. Autisil® Kids byl vyvinut tak, aby tuto potřebu naplnil 
a podpořil přirozené ozdravné procesy. Objevte, jak může Autisil® Kids pomoci 
vašemu dítěti rozvinout plný zdravotní a vývojový potenciál.

Autisil® Kids proto není jen doplněk stravy, ale komplexní podpora zdravého vývoje 
šitá na míru potřebám náročných a citlivých dětí.
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Význam vitamínů, minerálů 
a aminokyselin
Vitaminy představují klíčové kofaktory nezbytné pro metabolické reakce v celém 
těle, zatímco minerály jsou zásadní pro správné fungování nervové soustavy 
a neurokognitivní zdraví. Aminokyseliny, jakožto stavební kameny bílkovin, hrají 
významnou roli v mozkových funkcích – podílejí se například na tvorbě 
neurotransmiterů ovlivňujících náladu, soustředění a kognitivní výkon.

Nedostatek těchto vitaminů, 
minerálů a aminokyselin může být 
spojen s různými neurokognitivními 
obtížemi včetně poruchy pozornosti 
či hyperaktivity.

Není proto překvapivé, 
že optimalizace výživy se zaměřením 
na zajištění dostatečného příjmu 
aminokyselin často přináší dětem 
s kognitivními potížemi i dalšími 
symptomy znatelné zlepšení.

Výživová terapie Autisil® obsahuje 
všechny nezbytné stavební kameny, 
které dítě potřebuje pro zdravý vývoj 
mozku – směs klíčových vitaminů, 
minerálů, aminokyselin a dalších 
nutričních látek odpovídajících 
potřebám rostoucí nervové soustavy.

Pro podrobnosti o jednotlivých 
klíčových vitaminech, minerálech 
a aminokyselinách, které tato 
komplexní směs obsahuje,  čtěte 
dále. 
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a aminokyselinách, které tato 

dále. 
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Klíčové ingredience a BIO 
dostupnost vstřebávání

Aktivní formy látek
Volba doplňků stravy s biologicky aktivními formami 
účinných látek je naprosto zásadní pro jejich efektivní 
vstřebávání a maximální přínos. Právě tyto aktivní 
formy jsou tělem ihned použitelné 
a mohou tak rychleji podpořit správnou funkci mozku 
i celkové zdraví dětí s neurovývojovými a psychickými 
obtížemi. Tyto špičkové aktivní formy najdete v Autisil® Kids.

Vitamin D

Magnesium
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Podporuje normální 
fungování imunitního 
i nervového systému

Podporuje normální 
energetický metabolismus

Vitamin B9

Vitamin A

Podporuje normální syntézu 
aminokyselin

Přispívá k udržení 
normálního zraku

+ 33 dalších ingrediencí
Náš produkt obsahuje 38 pečlivě vybraných 
ingrediencí, které se vzájemně doplňují a 
synergicky podporují vaše zdraví, aby 
poskytly komplexní a efektivní podporu 
celému organismu.

Vitamin B12
Přispívá k normálním 

psychologickým funkcím 
a normálnímu fungování 

nervového systému

Magnesium
Podporuje normální 

energetický metabolismus

Vitamin B9
Podporuje normální syntézu 

aminokyselin

Vitamin A
Přispívá k udržení 
normálního zraku

+ 33 dalších ingrediencí
Náš produkt obsahuje 38 pečlivě vybraných 
ingrediencí, které se vzájemně doplňují a 
synergicky podporují vaše zdraví, aby 
poskytly komplexní a efektivní podporu 
celému organismu.

Vitamin D
Podporuje normální 

fungování imunitního 
i nervového systémui nervového systému

Vitamin B12
Přispívá k normálním 

psychologickým funkcím 
a normálnímu fungování 

nervového systému

BIO



V čem se Autisil® Kids liší 
oproti ostatním 
preparátům na trhu?

Většina dostupných přípravků obsahuje pouze nepatrné 
množství účinných látek, často pod doporučenou denní dávkou. 
Takové produkty mají minimální efekt. Naše složení a dávkování 
vychází z vědeckých studií, které potvrzují, že k dosažení 
skutečného účinku jsou potřeba podstatně vyšší dávky. Proto je 
také Autisil ve formě sypké směsi.

Terapeutické 
dávky1

Vzájemná synergie 38 látek2
Mnoho konkurenčních přípravků kvůli snaze 
nabídnout co nejnižší cenu neobsahuje synergické 
podpůrné látky, které zvyšují účinnost hlavních složek. 
Často své složení prezentují jako „bez zbytečností“, 
bez údajně nepotřebných ingrediencí, avšak ve 
skutečnosti tím jejich efektivita výrazně klesá.

Aktivní biologické formy3
Většina produktů na trhu tento aspekt zcela opomíjí zejména kvůli 
vyšším nákladům na kvalitní suroviny. Přitom využití biologicky 
dostupných – tedy pro tělo přirozených – forem je zásadní pro jejich 
skutečnou účinnost. Proto u nás najdete u klíčových složek 
výhradně biologicky aktivní a snadno využitelné formy.
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Vybrané recenze rodičů dětí 
užívajících Autisil® Kids
Vzhledem k tomu že syn ( 29 měsíců, PAS) jí 
pouze vybrané potraviny, jsem se rozhodla 
vyzkoušet tento komplex vitamínů 
a minerálů, abych synovi zajistila přísun 
všeho potřebného pro správné fungování 
organismu. Zakoupila jsem ve výhodném 
balení s Equazenem, který již máme 
vyzkoušený. Byla jsem mile překvapena. Po 
měsíci užívání Autisilu se dostavilo zlepšení 
v chování, častější navázání očního kon-
taktu a větší zájem o okolí (lidé). Po přepo-
čtu kolik bych utratila za všechny suple-
menty na podporu CNS jsem došla k 
závěru že se Autisil vyplatí i finančně. Máme 
v plánu suplementovat Autisil 6 měsíců 
a dále vyzkoušet udržovací dávku. Za mě 
výsledek poměr cena za 1 a doporučuji.

w w w . a u t i s i l . c z    w w w . a u t i s i l . c o m

Autisil zkoušíme první 
měsíc u naší dcery 
2roky a 9mesíců. 
A musím říct, že už 
udržuje daleko více 
oční kontakt a do-
konce si se mnou 
nebo manželem už 
chce i více hrát.  
Určitě budeme zkou-
šet dál, rádi bychom 
aby se nám rozpoví-
dala. Ale věřím, že 
nám s tím Autisil 
pomůže.

Podívejte 
se na více 

recenzí 
Google
Autisil®

Recenze

https://www.trustindex.io/reviews/www.autisil.cz
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Autisil®  Kids – Výživová 
podpora nejen pro děti
Autisil® Kids je určen především dětem se zvýšenou psychickou a fyzickou zátěží. 
Jeho chuť je přizpůsobená požadavkům těch nejmenších dětí a dospívajících.  
Mohou jej ale užívat i dospělé osoby a senioři, kteří se potýkají rovněž se zvýšenou 
psychickou a fyzickou zátěží.

Dávkovací tabulka

Tělesná 
hmotnost

Doporučená 
denní dávka

Doporučené 
množství nápoje

10-15 kg

15-20 kg

20-40 kg

40-60 kg

60+ kg

Smíchejte s vodou, nebo obsah denní dávky 
spolkněte a zapijte. Denní dávku užívejte dle 
výše uvedené tabulky s tím, že ji můžete 
libovolně rozložit (například 3x denně). 
Užívejte nalačno nebo s jídlem.

4 odměrky
(5g)

6 odměrek
(7,5g)

8 odměrek
(10g)

10 odměrek
(12,5g)

12 odměrek
(15g)

50 ml

75 ml

100 ml

125 ml

150 ml
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Autisil®  Kids – Originální 
nutriční intervence
Autisil® Kids nabízí komplex 38 pečlivě vybraných vitaminů, minerálů a aminokyselin, 
které vzájemně synergicky podporují zdraví dětí. Terapeutické dávky odpovídají 
vědeckým poznatkům a obsahují výhradně biologicky aktivní formy živin pro lepší 
využitelnost v těle. Významné minerály a vitaminy (například B12, D, B9, A, zinek, hořčík) 
přispívají k normální činnosti nervové soustavy, psychické pohodě, energetickému 
metabolismu a normálnímu fungování imunitního systému. Produkt je ideální pro 
děti, které čelí psychické zátěži a preferují sypkou, chutnou formu doplňku.

Bez alergenů, GMO

Made in the Czech Republic and 
compliant with EU regulations 

for food supplements.

Použijte slevový kód
PRVNI

pro 5% slevu 
na první objednávku

Koupit nyní

https://shop.autisil.cz

